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В содержании методических материалов представлены  тестовые задания для контроля знаний обучающихся 5-11 классов по теоретической подготовке предмета  «Физическая культура» по теме «Мини-футбол».  Данные материалы могут быть полезны учителям физической культуры для самостоятельных и домашних заданий по предмету «Физическая культура, а также   обучающимся для подготовки к уроку по физической культуре и  к олимпиаде по предмету  «Физическая культура».
Тестовые задания

по теоретической подготовке для обучающихся 5-11 классов  по предмету «Физическая культура» по теме «Мини-футбол»

для 5-6 классов

1.Кто написал книгу «Вратарь республики»?
а) Лев Кассиль       б) (Джон Браун)                 в) (Андрей Петров)  

2. Какой мяч легче:
а) футбольный            б)мини-футбольный          в)волейбольный    

3.  Сколько секунд вратарь в мини-футболе может владеть мячом на своей половине поля:

 а) 6 секунд                  б) 2 секунды                        в) 4 секунды
4.  Где обозначается отметка для пробития мини-футбольного мяча? 

а) (4 метра от ворот)  б) (8 метров от ворот)         в) (6 метров от ворот)

5.  Проводятся ли чемпионаты мира по мини-футболу? 

а) возможно                б) нет                                    в) проводятся 

6.  Какая команда стала первым чемпионом мира по мини-футболу?
а) сборная России      б) сборная Германии          в) сборная Бразилии

7.  Проводятся ли чемпионаты Европы по мини-футболу? 

а) проводятся            б) раз в 3 года                     в) не проводятся

8.  В каком году сборная команды России стала чемпионом Европы?
а) в 1980                     б) в 1999 году                      в) 2010          

9.  Засчитывается ли гол, если мяч остановится между стойками на линии ворот? 

а) спорный момент    б)засчитывается                  в) не засчитывается

10.  Засчитывается ли гол, если он забит в ворота непосредственно с начального удара? 

а) не засчитывается   б) засчитывается               в)спорный момент

11.  В какую сторону должен быть направлен мяч при начальном ударе?
а) без разницы            б) в свою сторону          в) в сторону ворот соперника

12.  Что означает аббревиатура  ДЮСШ?
а) Детская юношеская школа        б) Дорогая юношеская спортивная школа          

                      в) Детско юношеская спортивная школа
13. Что означает аббревиатура МФК? 

а) музыкальный футбольный клуб            б) мини-футбольный клуб                                                 в) мужской футбольный клуб

14.  Разрешается ли в мини-футболе при отборе мяча использовать толчок соперника плечом в плечо? 

а) приветствуется            б) разрешается          в) не разрешается

15.  Через сколько лет проводятся чемпионаты мира по мини-футболу?

 а) через каждые 3 года  б) через каждые 4 года  в) всегда

16.  Засчитывается ли гол, забитый в ворота непосредственно с углового удара?

 а) засчитывается          б) не засчитывается         в) назначается повторный удар 

Для 7-8 классов

1.  Что означает жёлтая карточка, предъявленная судьей игроку? 

а) поощрение            б) благодарность          в) предупреждение

2.  В каком году и где состоялся 1 чемпионат мира по мини - футболу? 

а) в 1988г. в Бразилии  б) в 1989г. в Китае     в) в 1989г. в Голландии

3.  В каком году и где сборная команда России стала бронзовым призёром чемпионата мира?
а) в 1996г. в Индии       б) в 1995г. в Италии   в) в 1996 г. в Испании

4.  Каков радиус центрального круга игрового поля? 
а) 3 метра                      б) 4 метра                    в) 1 метр

5.  Каковы размеры мини-футбольных ворот по внутреннему измерению? 

а) 3 на 4 метра              б) 2 на 3 метра          в) 1 на 2 метра

6.  В каком году и где сборная команда России стала чемпионом Европы? 

а) в 1999 г. в Испании  б) в 1998г. в Испании  в) в 1999г. в Германии

7.  Имеет ли право игрок, производящий начальный удар, коснуться мяча дважды подряд? 

а) да                                 б) да и несколько раз          в) нет

8.  Засчитывается ли гол, забитый в ворота соперников непосредственно ударом с боковой линии? 

а) засчитывается            б) удар повторяется          в) не засчитывается

9.  Какое место заняла сборная команда России в чемпионате Европы в 2005 году? 

а) никакое                     б) второе место          в) первое место

10.  Что такое накладка? 

а) финт          б) форма игрока          

в) неправильный приём, прямой ногой на встречу сопернику.
11.  В каких случаях судья назначает «спорный мяч»?
 а) захотелось судье            б) никогда          

 в) по любой причине, не предусмотренной правилами игры

12.  Фиксируется ли в мини-футболе положение в «вне игры»?

 а) фиксируется                б) через раз          в) не фиксируется

13.  Разрешается ли в мини-футболе с помощью подката осуществлять отбор мяча? 

а) не разрешается           б) разрешается          в) возможно, но не всегда

14.  В какой команде играл известный мастер мини-футбола Константин Ерёменко? 

а) «Спартак»                    б) «Дина»                      в) «Локомотив»

Для 9-11 классов

1.  Какая общественная организация занимается развитием мини-футбола в России? 

а) Любая            б) Ассоциация по РЖД         

 в) Ассоциация мини-футбола в России

2.  В чём сущность круговой системы соревнований? 

а) игра на вылет          б) каждая с каждой          в) крест на крест

3.  Если игрок выполняющий 6 – метровый удар, направит мяч назад, какое решение должен принять судья? 

а) удар отменяется           б) удар повторяется          в) игра продолжается

4.  Когда и где сборная студенческая команда России становилась чемпионом мира в первый раз?

а) в 1995г. в Венгрии       б) в 1994г. в Испании          в) в 1994 году на Кипре

5.  На каком расстоянии от мяча должен находиться вратарь при выполнении 10-метрового удара?
а) не ближе 5 метров от мяча   б) не ближе 3 метров    в) не ближе 1 метра

6.  Останавливается ли игра, если мяч попал в судью? 

а) заканчивается игра        б) останавливается          в) не останавливается

7.  Как наказывается игрок за опасную игру? 

а) удаление на 2 минуты     б) продолжает играть    в) свободный удар

8.  Как наказывается игрок за блокировку соперника? 

а) свободный удар              б) штрафной удар          в) никак 

9.  Может ли удалённый игрок в дальнейшем вновь вступать в игру?

 а) через 2 минуты            б) через 4 минуты            в) не может

10.  Через сколько времени после удаления с поля виновного игрока команда может играть в полном составе? 

а) через 4 минуты            б) через 2 минуты          в)  через 3 мин

11.  С помощью чего перед началом игры осуществляется выбор командами сторон поля? 

а) на глаз                     б) удачи                      в) с помощью жребия

12.  Ограничивается ли в матче число замен игроков?

а) 5 замен               б) 8 замен               в) не ограничивается

13.  Имеет ли право вратарь поменяться местами с каким - либо полевым игроком своей команды?
а) только в начале игры     б) имеет право    в) не имеет право

14.  Какова масса мини - футбольного мяча? 

а) 400-440гр.           б) 500-600гр.          в) 800-900гр.

15.  Как должен располагаться вратарь при выполнение 6- метрового удара?

а) спиной            б) как хочет         

в) на линии ворот лицом к бьющему игроку

Ответы для самоконтроля

	Тесты

	5-6 класс
	7-8 класс
	9-11 класс

	Номер вопроса
	Вариант ответа
	Номер вопроса
	Вариант ответа
	Номер вопроса
	Вариант ответа

	1
	А
	1
	В
	1
	В

	2
	В
	2
	В
	2
	Б

	3
	В
	3
	В
	3
	Б

	4
	В
	4
	А
	4
	В

	5
	В
	5
	Б
	5
	А

	6
	В
	6
	А
	6
	В

	7
	А
	7
	В
	7
	В

	8
	Б
	8
	В
	8
	А

	9
	В
	9
	Б
	9
	В

	10
	Б
	10
	В
	10
	Б

	11
	В
	11
	В
	11
	В

	12
	В
	12
	В
	12
	В

	13
	Б
	13
	А
	13
	Б

	14
	В
	14
	Б
	14
	А

	15
	Б
	-
	-
	15
	В

	16
	А
	-
	-
	-
	-


Кроссворд по разделу теоретических знаний «Мини-футбол»
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ВОПРОСЫ:

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

2. Стратегия на поле?
4. Игрок забивающий голы?
5. Без кого не может состояться игра?
9. Игрок бегающий по бровке?
10. Нарушение в штрафной площади?
12. Человек который объединяет, тренирует, подсказывает?
13. Как называется термин, когда игрок попал во «вне игры»?
15. Единственный вратарь получивший награду «Золотой мяч»?
ПО ВЕРТИКАЛИ:

1. Куда нужно забить мяч футбольному нападающему?
3. Спортивная обувь в мини-футболе?
6. Откуда вводится мяч после ухода мяча с поля?
7. Игрок оборонительного плана?
8. Непробиваемая стена?
11. Спортивная обувь футболиста на искусственном покрытии?
14. В какой стране проходил Чемпионат Мира по футболу 2018 году?

ОТВЕТЫ:

	По горизонтали:
	По вертикали:

	2. тактика

4. нападающий

5. арбитр

9. хавбек

10. пенальти

12. тренер

13. офсайд

15. Яшин

	1. ворота

3. бампы

6. аут

7. защитник

8. вратарь

11. бутсы

14. Россия


Литература для  обучающихся

1. 1. Былеева, Л. В., Коротков И. М. Подвижные игры. – М. : Ф и С, 1982. – 224 с.

2. 2. Васильков, Г. А., Васильков В. Г. От игры к спорту. – М. : Ф и С, 1985. – 80 с.
3. Железняк, Ю.Д., Портнов Ю.М.. Спортивные игры. Учебник для вузов, том 2, изд. Центр Академия, - М. 2004

4. Лях, В. И. Физическая культура. 8–9 кл. : учеб. для общеобразоват. учреждений / В. И. Лях. – М. : Просвещение, 2013.
5. 3.Спортивные и подвижные игры / под ред. Ю. И. Портных. – М. :   Ф и С, 1984. – 344 с.

6. 4.Фатеева, Л. П. 300 подвижных игр для младших школьников. – Ярославль : Академия развития; Академия, К⁰; Академия Холдинг, 2000. –    224 с.
Интернет-ресурсы:

	Электронный адрес
	Название сайта

	http://www.shkola-press.ru 
	
	Журнал «Физическая культура в школе»

	http://www.FF31.ru
	
	Белгородская Федерация футбола

	http://sportrules.boom.ru/
	
	Правила различных спортивных игр


